
 
  



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

      Учебный план основного общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения МБОУ «СОШ с.Какре-Елга» АМР РТ (далее - 

учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу 

основного общего образования, соответствующую ФГОС-2021 и ФОП (утвержденной 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом изменений, внесенных приказом 

от 09.10.2024 № 704 для обучающихся, которые начали освоение ООП ООО до 

01.09.2025.), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.  

       Учебный план является частью основной образовательной программы основного 

общего образования муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

МБОУ «СОШ с.Какре-Елга» АМР РТ, разработанной в соответствии с ФГОС основного 

общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой основного 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-

21.  

       Учебный год в МБОУ «СОШ с.Какре-Елга» АМР РТ начинается 01.09.2025г и    

 заканчивается 26.05.2026 г. Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет  

34 учебные недели. Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти 

дневной учебной  неделе. 

       Нормативный срок освоения ООП ООО составляет 5 лет. Количество учебных 

занятий за 5 лет обучения составляет 5338 академических часов. Максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 классе – 32 часа, в 6 классе – 

33 часа, в 7 классе – 35 часов, в 8-9 классах – 36 часов. 

Общий объем учебной нагрузки в течение дня не превышает для обучающихся 5-6 

классов – 6 уроков, для обучающихся 7-9 классов – 7 уроков. Продолжительность урока 

(академический час) составляет 45 минут. Распределение учебной нагрузки в течение 

недели строится таким образом, чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и 

(или) среду. На эти дни в расписание уроков включаются предметы, соответствующие 

наивысшему баллу по шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по 

шкале трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели.           

Продолжительность выполнения домашних заданий составляет в 5 классах - 2 ч., в 6-8 

классах - 2,5 ч., в 9 классах - 3,5 ч. С целью профилактики переутомления в календарном 

учебном графике предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов. 



      По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного (татарского)(русского) языка и 

литература на родном (татарском) (русском) языке. 

    При изучении предметных областей «Родной язык и литература на родном языке» 

(татарский, русский) осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

В рамках учебного предмета «Иностранный язык» осуществляется изучение учебного 

предмета «Иностранный язык (английский)».  

При 6-дневной учебной неделе количество часов на изучение предмета «Физическая 

культура» обязательной части учебного плана составляет 2 часа, третий час реализован за 

счет часов внеурочной деятельности и (или) посещения обучающимися спортивных 

секций, школьного спортивного клуба. 

 «Математика» предметной области «Математика и информатика» включает в себя 

следующие учебные курсы: курс «Математика» в 5-6 классах, в 7-9 классах учебные 

курсы «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика» (достижения обучающихся 

планируемых результатов освоения программы основного общего образования по 

учебному предмету «Математика» в рамках государственной итоговой аттестации 

включает результаты освоения рабочих программ учебных курсов «Алгебра», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика»). 

В связи с поэтапным переходом на новую программу по учебному предмету «История» в 

2025-2026 учебному году 5-7 классы изучают данный предмет в объеме 3 часа в неделю, 

8-9 классы в объеме 2 часа в неделю. 

С 1 сентября 2025 года учебный предмет «История» дополнен новым курсом - «История 

нашего края». В 5 – 6 классах учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» изучаться не будет. Содержание предмета интегрировано в курс 

«История нашего края» (приказ Минпросвещения от 19.02.2024 №110). 

В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые 

Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет 

«История» помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая история» включен 

модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 17 часов. 

В учебном плане модуль «Введение в новейшую историю России» 0,5 часов 

перераспределен во внеурочной деятельности, так как в соответствии с приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171, отводится 1 час 

на учебный предмет «Труд (технология)» в 9 классе на реализацию модуля «3D 

моделирование и Роботехника». 

 

В части предмета обществознание в 2025-2026 учебному году 5-7 классы не изучают 

данный предмет, 8-9 классы изучают в объеме 1 час в неделю. 

Предмет «Основы безопасности и защиты Родины» будет изучаться в 8-9 классах – 1 час в 

неделю в обязательной части учебного плана, в 8-х классах запланированы организация и 

проведение учебных сборов. 



Реализация содержания учебных  предметов  на уровне основного общего образования по 

учебным предметам «Русский язык», «Литература», «История», «Обществознание», 

«География», «Основы безопасности и защиты Родины» и «Труд (технология)» 

осуществляется с непосредственным применением федеральных рабочих программ (ч. 6.3. 

ст. 12 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

С учётом запросов родителей (законных представителей) и пожеланий обучающихся: с 

целью формирования у детей читательской грамотности в 5-8 классах часы выделены на 

родную (татарскую) литературу (1 ч в неделю); 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания всего объема учебной дисциплины за учебный 

год (годовое оценивание). 

Все предметы обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений учебного плана оцениваются по четвертям.  

 Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «СОШ с.Какре-Елга» АМР РТ. 

 

Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация в 5-9-х классах проводится по каждому учебному предмету, 

курсу, дисциплине (модулю) учебного плана в конце учебного года после освоения 

программ по предметам без прекращения образовательной деятельности. В 5-9-х классах 

с 11.05.2026 по 23.05.2026. Формы промежуточной аттестации для конкретного класса 

принимаются на педагогическом совете из предусмотренных учебным планом вариантов 

не позднее, чем за 2 месяца до проведения промежуточной аттестации. 

Учебный план МБОУ «СОШ с.Какре-Елга» АМР РТ предусматривает следующие 

варианты форм проведения промежуточной аттестации в 5-9классах: 

  



Формы промежуточной аттестации 

 

Учебные предметы 
Классы 
5 6 7 8 9 

Русский язык ВГО/Д ВГО /Д ВГО/Д ВГО/Д ВГО 
 

Литература ВГО/Т ВГО/Т ВГО/Т ВГО/С ИС 

Родной язык(татарский) 

(русский) 
 

ВГО /Д ВГО/Т ВГО /Д ВГО/Т ВГО 

Родная (татарская) 
(русская)литература 

ВГО/Т ВГО /С ВГО/Т ВГО/С ВГО 

Иностранный 
язык(английский) 

ВГО/КР ВГО/Т ВГО/Т ВГО/КР ВГО 

История ВГО/Т ВГО/КР ВГО/Т ВГО/КР ВГО 
Обществознание - ВГО/Т ВГО/КР ВГО/Т ВГО 
География ВГО/Т ВГО/КР ГО/Т ВГО/КР ВГО 
Математика ВГО/КР ВГО/КР - -  
Алгебра - - ВГО/КР ВГО/КР ВГО 
Геометрия - - ВГО/КР ВГО/КР ВГО 
Вероятность и статистика   ВГО/КР ВГО/КР ВГО 

Информатика - - ВГО/КР ВГО/КР ВГО 
Физика - - ВГО/КР ВГО/КР ВГО 
Химия - - - ВГО/КР ВГО 
Биология ВГО /П ВГО/Т ВГО/Т ВГО/Т ВГО 
Музыка ВГО/Т ВГО ВГО/Т ВГО/П - 
Изобразительное 
искусство 

ВГО ВГО/Т ВГО/Т - - 

Труд (технология) ВГО /П ВГО /П ВГО/П ВГО/П ВГО 
ОБЗР    ВГО/Т ВГО 

Физическая культура ВГО/З ВГО/З ВГО/З ВГО/ З ВГО 

Условные обозначения: 

Д -диктант 

КР-контрольная работа 

С-сочинение 

П-проект 

Т-тестирование (содержит вопросы с кратким, развернутым ответом) 

С–собеседование 
ВГО-выставление годовой отметки 

З-зачет 

ИС–итоговое собеседование 

 

Организация промежуточной аттестации обучающихся в форме 

семейного образования 

Промежуточная аттестация для семейного образования 

осуществляется в соответствии с образовательной программой школы в 

установленные школой сроки. 

  



Формы промежуточной аттестации для семейного образования 

 

Учебные предметы Классы 
5 6 7 8 9 

Русский язык Д Т Д Д Д 
Литература Т Т Т Т ИС 

Родной 
язык(татарский)( р у с с к и й )  

КР УС КР КР Т 

Родная (татарская) 
(русская)литература  

Т Д УО Т УО 

Иностранный язык(английский) КР КР КР КР Т 
История КР КР КР КР Т 
Обществознание - Т Т КР Т 
География Т Т Т Т Т 
Математика КР КР - - - 
Алгебра - - КР КР КР 
Геометрия - - КР КР КР 
Вероятность и статистика   КР КР КР 

Информатика - - КР КР Т 
Физика - - КР КР Т 
Химия - - - КР КР 
Биология Т Т Т Т УС 
Музыка Т Т Т П - 
Изобразительное искусство Т Т Т - - 
Труд (технология) П П П П П 
ОБЗР    Т Т 

Физическая культура ТФК ТФК ТФК ТФК ТФК 

 

Условные обозначения: 

КР-контрольная работа 

Д-диктант 

С-сочинение 

П-проект 

ИС–итоговоесобеседование 

Т-тестирование(содержит вопросы с кратким, развернутым ответом) 

ТФК-тестирование физических качеств 

УС -устное собеседование 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается государственной итоговой аттестацией.  

Итоговая аттестация в 9-х классах проводится в формах и сроках, установленных 

Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки, Министерством 

образования и науки Российской Федерации, Министерством образования и науки 

Республики Татарстан на данный учебный год. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет.  



Учебный план 

для 5-9 классов МБОУ «СОШ с.Какре-Елга» АМР РТ 

на 2025-2026 учебный год (вариант 6) 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и  

литература 

Русский язык  5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык(тат.) 

(рус.) 

3 3 3 3 3 15 

Родная(тат.) 

(рус.) литература 

1 1 1 1 1 5 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык(англ.яз.) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 - - - 10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

- - 1 1 1 3 

Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно-

научные 

предметы 

История 3 3 3 2 2 13 

Обществознание - - - 1 1 2 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Изобразительное 

искусство  

1 1 1 - - 3 

Музыка 1 1 1 1 - 4 

Технология Труд(технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

 

- 

 

- - 1 1 2 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 10 

Итого 31 32 34 35 36 168 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений:  

1 

 

1 1 1 0 4 

Родная литература (тат.) (рус.) 1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

- 4 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Всего часов 1088 1122 1190 1224 1224 5848 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 6-дневной неделе) в 

соответствии с санитарными правилами 

и нормами 

32 33 35 36 36 172 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

МБОУ «СОШ с.Какре-Елга» АМР РТ 

 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 

«Функциональная грамотность» 1 1 1 1 1 

«Вокруг тебя – Мир» - 1 - - - 

«Путешествуем с английским» - - - 1 - 

«Я – волонтёр» - - 1 1 - 

«Русский язык и культура речи» - - 1 - 1 

«Спортивные игры» 1 1 1 1 1 

«Занимательная математика» 1 - - - 1 

«Практическая биология» 1 1 - - - 

«Россия-мои горизонты» - 1 1 1 1 

«Я-ты-он-она – вместе целая страна» 1 - - - - 

«Семьеведение» 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

«Киноуроки в школе» 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 
Система классных часов, час 
информационных знаний 

1 1 1 1 1 

Участие в общешкольных и классных 
мероприятиях, в работе детских 
общественных организаций, клубов. 

1 1 1 1 1 

«История нашего края» 1 1 1 1 0,5 

«Введение в новейшую историю России» - - - - 0,5 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 10 10 10 

 

По курсам внеурочной деятельности промежуточная аттестация проводится в форме: 

конкурсов, выставок, творческих праздников, защиты проектов (НПК), с сохранением 

результатов в портфолио учащегося. 

 


